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DEGUSTATION UND VERKAUF 
an der Käferholzstrasse 10

Läuten auf gut Glück oder Termin nach Vereinbarung.
Oder Bestellung per Mail 

und hinterlegte Ware abholen. 

René Kirchhofer
Käferholzstrasse 10, 4058 Basel

061 601 26 52  rene@kirchhoferbasel.ch
Der Besuch der „Freiburger Heilpflanzenschule Ursel 
Bühring“ lehrte mich die Pflanzen kennen und als 
ehemaliger Laborant ist mir die Sorgfalt und Gewis-
senhaftigkeit in der Verarbeitung selbstverständlich.

Ein Buch zum Stöbern. 
Ein Pflanzenbuch im weitesten Sinne. 

Praxisnah und tiefgründig, philosophisch und natur-
wissenschaftlich.

Mit Fragebogen und Auswertung von
„Sind Sie ein Wurzel-, Blatt- oder Blütenmensch?“ 

Buchhandel Fr 43.80 
 beim Autor reduzierter Preis Fr 25.—

ROSMARIN-WACHOLDER-ÖL
Das Rosmarin-Wacholderöl ist ein Massageöl und 
dient als Einreibemittel bei Gelenk- und Muskel-
schmerzen, Verspannungen, Rheuma, Hexenschuss. 
Es wirkt schmerzlindernd, wärmend und durchblu-
tungsfördernd.
Die Wirkstoffe
Rosmarin-Wacholderöl ist ein Olivenölauszug von 
Rosmarinblättern und Wacholderbeeren, ergänzt 
mit ätherischem Rosmarin- und Speiklavendelöl. 
Speiklavendel ist eine Lavendelart, welche die Sin-
ne eher anregt als beruhigt und, wie Rosmarin, eine 
schmerzstillende und durchblutungsfördernde Wir-
kung hat.
50 ml	 Fr. 5.–

CALENDULA-ROTÖL-SALBE
Die Calendula-Rotöl-Salbe ist hilfreich bei trocke-
nen Hautirritationen. Sie nährt und pflegt ausge-
laugte, raue, rissige, gerötete Hände, Füsse, Lippen, 
Mundwinkel, wunde Nase und anderes. Sie schützt 
vor Wind und Wetter, vor Sonne, weicht Hornhaut 
auf. Sie wirkt entzündungswidrig bei kleinen Ver-
letzungen, Hautentzündungen, trockenen Hautaus- 
schlägen, Hämorrhoiden, Sonnenbrand, Verbren-
nungen und Quetschungen.
Die Wirkstoffe
Calendula-Rotöl-Salbe wird aus rein natürlichen Sub-
stanzen schonend hergestellt. Ringelblume, Johannis-
kraut, Kamille, die ätherischen Öle der Ho-Blätter, 
sowie die ätherischen Öle der Kamille blau und des 
Lavendels fein und des Speiklavendels wirken unter 
anderem entzündungshemmend, schmerzstillend, 
wundheilungsfördernd, hautpflegend und antibak-
teriell. Sie stimulieren die Zellneubildung. Dabei ist 
die Salbengrundlage (Olivenöl, Wollwachs und Shea- 
butter) selbst schon hautpflegend, wundheilend und 
feuchtigkeitsspendend. Wollwachs (Lanolin) wird aus 
dem Waschwasser von Schafwolle aufbereitet. Das 
verwendete Lanolin ist kontrolliert pestizidfrei. She-
abutter ist das Vitamin E-haltige Fett einer afrikani-
schen Nuss. Als Konservierungsmittel dient eine sehr 
nieder dosierte Mischung von pHB-Estern. 
20 ml					              Fr. 8.50



HOLUNDER-ELIXIER 25% vol.alc.
Der Holunder-Elixier ist ein herber, wohlschmeken-
der Likör zur allgemeinen Stärkung.
Die Wirkstoffe
Ein Apfelschnapsauszug von Holunderblüten, Holun-
derbeeren, Kardamomkapseln und einigen Saison-
früchten wird vermischt mit Holunderpresssaft und 
Holunderblütensirup. Holunderbeeren sind Vitamin 
C haltig und immunsystemstärkend. Die Blüten sind 
ein wohlbekanntes Volksheilmittel bei Erkältungs-
krankheiten.
200 ml / 330 ml                                       Fr. 11.50 / 15.–

CERTOSINO 32% vol.alc.
Certosino ist ein kräftiger Digestif. Die Kartäuser-
mönche wussten es: Certosino bewährt sich hervor
ragend bei Völlegefühl. Das Ursprungsrezept der 130 
Zutaten des Kräuterlikörs Chartreuse wird vom ver-
schwiegenen Orden der Kartäuser im französischen 
Mutterkloster gehütet. Certosino ist die italienische 
Variante, die mir als Vorlage diente meine Rezeptur.
Die Wirkstoffe
Der alkoholische Auszug von Melisse, Engelwurz, 
Wacholder, Ysop, Koriander, Kalmus, Pfefferminz, 
Zimt, Zitronenschale, Muskat und Nelken wirkt ver-
dauungsfördernd, blähungswidrig, magenstärkend, 
desinfizierend auf die Darmschleimhaut, kräftigend 
und wärmend. Gemildert wird die Bitterkeit der Zu-
taten durch mässige Zugabe von Biorohzuckersirup.
200 ml / 350 ml / 500 ml         Fr 11.50 / 17.– / 22.50

-

ROTWEIN-ESSIG
Rotweinessig aus Weinresten. Eigenproduktion. Ver-
setzt mit frischen Wildkräutern und Wurzeln. 
500 ml	 Petflasche		                         Fr. 4.50

VIER RÄUBER-ESSIG
Kräftiger Essig nach traditionellem Rezept. Für 
Salatsauce oder mit Wasser verdünnt als Getränk 
zur Immunabwehrunterstützung. Kurmässig anzu-
wenden. Naturtrüber Bioapfelessigauszug mit Salbei, 
Pfefferminze, Rosmarin, Zittwerwurzel, Gewürznel-
ken und Engelwurz.
Die Legende von den vier Räubern
Zu Zeiten als die Pest wütete, plünderten vier Räuber 
die Häuser der Pestkranken ohne angesteckt zu wer-
den. Nachdem man sie gefasst hatte, wurden sie zum 
Tode verurteilt. Doch man liess ihnen das Leben im 
Tausch gegen das Geheimnis ihres Pestschutzes – es 
war das Rezept dieses „Vier Räuber-Essigs“.
350 ml Glasflasche	        		           Fr. 6.50

WERMUT CASSIS halbtrocken 20% vol.alc.
Bitterersüsser Wein-Aperitif, abgerundet mit fran-
zösischem Likör aus schwarzen Johannisbeeren.
Die Wirkstoffe
Artemisia absinthium (Wermut), Wacholderbee-
ren, Zimt, Pfeffer, Mastixharz machen Verdauung 
startklar. Cassisbeeren sind hilfreich bei Erkäl-
tungskrankheiten. Weitere Zutaten: Portwein, 
Apfelbrand. 
350 ml / 500 ml                                    Fr. 13.– / 16.–

WERMUT trocken 20% vol.alc.
Bitterer Wein-Aperitif, Digestif und Dessertwein.
Die Wirkstoffe
Artemisia absinthium (Wermut), Wacholderbee-
ren, Zimt, Pfeffer, Mastixharz machen Verdauung 
startklar. Weitere Zutaten: Rohrohrzucker, Weiss-
wein, Portwein, Apfelbrand. 
500 ml                                                                Fr. 12.–

TOMATENSAUCE
Vollreife Biotomaten werden in der Erntehochsaison 
zu einer fruchtigen Sauce verkocht. Mit Zwiebeln, 
Knoblauch, Olivenöl, Gewürzen und frischen Kräu-
tern.
380g					              Fr. 6.50

APFELMUS mit Quitten und Buttenmost
Diverse regionale Apfelsorten und Quitten werden 
zu Mus gekocht. Buttenmost wird erst am Schluss 
zugegeben, um nicht zuviel des enthaltenen Vitamin 
C zu zerstören. Buttenmost, dieses exclusive Mus 
aus den Früchten der Hecken- und der Hundsrose, 
wurde ins Inventar des „Kulinarischen Erbes der 
Schweiz, Region Basel/Solothurn“ aufgenommen.  
380g					               Fr. 6.–


